Przerwy (pauzy) w czytanym tekscie.

W czytaniu odgrywaja one bardzo wazng role¢. Pauzy to okresy krotszego
lub dtuzszego milczenia w czasie czytania. Celem ich jest oddzielenie
poszczegdlnych czesci tekstu, aby stuchaczowi utatwi¢ zrozumienie sensu
catosci. Przez btedne stosowanie przerw, sens moze ulec zmianie. Po
prawidtowo stosowanych przerwach poznaje sig, ze lektor rozumie to, co
czyta. Bez zrozumienia tre$ci mozna wprawdzie wyraznie czytac, ale nie
mozna robi¢ prawidtowych pauz.

Przerwy wymagane sg ponadto ze wzgledu na potrzebg oddechu. Lektor
potrzebuje przerw, aby uzupetnic¢ powietrze do dalszego czytania. Lektor
powinien przy kazdej okazji nabiera¢ powietrze, w przeciwnym bowiem
razie bedzie odczuwal zmeczenie lub, gdy mu zabraknie powietrza, zrobi
niespodziewanie przerw¢ w zupelnie nieoczekiwanym miejscu.

Tak jak dla lektora, przerwy potrzebne sg rowniez dla stuchaczy. Stuchacz
nie moze by¢ zalany potokiem stow, gdyz nie zrozumie wtedy prawidtowo
czytanego tekstu.

Rodzaje przerw:

- Akapit - jest to zakonczenie zdania kropka 1 rozpoczecie nastepnego od
nowej linjjki. Oznacza to nowy rozdziat lub nowa mysl. Jest to najdtuzsza
przerwa stosowana w czasie czytania. Trwa ona na okres liczenia do trzech
(zaznacza si¢ ja w przygotowywanym tekscie jako ///). W tym czasie lektor
nabiera powietrza, przygotowuje si¢ do nastepnej czegsci i kontaktuje si¢
wzrokiem ze stuchaczami.

- Kropka - jest to nieco krotsza przerwa, odpowiadajaca liczeniu do
dwaoch (/).

- Srednik - to taka sama przerwa jak kropka.

- Przecinek - to najkrotsza przerwa, liczona do jednego (/), czyli tylko
tyle, aby uzupetni¢ powietrze i rozdzieli¢ poszczegolne mysli dla ich
lepszego zrozumienia.

- Nawias - zawiera stowo lub zdanie wyjasniajace. Jest to przerwa liczona
na jeden (/).

- Dwukropek - ta pauza nie jest doktadnie okreslona. Najczesciej jest



rowna kropce, czyli liczy si¢ ja do dwoch (//).

- Pytajnik i wykrzyknik - wymaga przerwy jak przy kropce (//), ale jesli
chcemy wywota¢ pewne zaciekawienie lub napiecie u stuchaczy, mozna
zrobi¢ przerwe nieco dtuzszg.

- Przerwy wtracone - robimy je w miejscach, gdzie ma zadnego znaku
interpunkcyjnego. Stuzg one petniejszemu zrozumieniu zdania.

Po podmiocie zdania gtdownego - np. " Bog / jest Stworcg nieba..."

Przy opuszczeniach - np. " Ciato nalezy do ziemi, dusza / Bogu."

Przy tacznikach jak "1", "albo", "bo" - np. " To / albo owo"

Bez tych dodatkowych przerw lektor nie jest w stanie przekazac tresci oraz
utrzymac¢ wilasciwego tempa. Przerwy tego typu sg krotkie. Ich miejsce
wyznacza lektor sam. Znajdzie je tym tatwiej, im lepiej zrozumie tres¢
czytanego tekstu. Np. "Zbuntowal si¢ na pustyni Izrael, naréd wybrany... "
Po stowie "pustynia" nalezy zrobi¢ krotkg przerwe, w przeciwnym
bowiem razie mozna byloby zrozumie¢ zdanie tak, ze chodzi o pustyni¢ o
nazwie Izrael. O przerwie nie zawsze wiec decyduje kropka czy inny znak
pisarski, ale przede wszystkim sens zdania.

Bledem jest, jesli lektor robi za mato przerw, robi przerwy w
nieodpowiednim miejscu lub nie stosu je si¢ do odpowiedniej dtugosci
przerw.

Akcent gramatyczny i logiczny w czytanym tekscie.

Akcent gramatyczny.

Akcent gramatyczny w jezyku polskim polega na wyrdznieniu jednej z
sylab wyrazu przez wymowienie jej silniej, z naciskiem. W jezyku
polskim akcent gramatyczny jest staty i przypada na przedostatnig sylabe
w wyrazie wielosylabowym. Np. obrazek, meblo$cianka, autostrada.
Jednak od tej zasady sg wyjatki:

1) Przy wyrazach obcego pochodzenia zakonczonych na:

- -ika, -yka akcentuje si¢ trzecig sylabe od konca. Np. logika, polityka,
matematyka

- -ik, -yk w liczbie mnogiej rowniez akcentuje si¢ trzecig sylabe do konca.
Np. laik laicy, fizyk - fizycy, plastyk - plastycy.



2) Przy czasownikach zakonczonych na:

- -§rny, -$cie akcentuje si¢ trzecig sylabe od konca. Np. bylismy,
czytaliSmy, chodzilismy, staliscie, spaliscie

- -liby$my, -tyby$Smy akcent pada na czwartg od konca sylabe. Np.
nakarmilyby$my, méwilibysmy, chodziliby$my.

3) Przy wyrazach zakonczonych czastka -kro¢, -set akcent pada na trzecia
sylabe od konca. Np. osiemset, tysigckroc.

4) Przy wyrazach ztozonych z czgstek arcy-, eks-, wice 1 rzeczownikow
jednosylabowych akcent przypada na ostatnig sylabe wyrazu. Np. arcylen,
wicekrol, eksmistrz.

5) Przy wyrazach biblijnych akcentuje si¢ inaczej niektore stowa. Np.
Jerozolima.

Akcent logiczny.

W kazdym zdaniu spotykamy si¢ z r6znymi jego cz¢sciami, np. podmiot,
orzeczenie, dopetnienie itp. Te elementy w r6znych zdaniach majg r6zna
wartos$¢ znaczeniowd. W kazdym bowiem zdaniu tkwi jakas mysl, idea,
sens, ktory moze by¢ wyrazony przez te rozne czgsci zdania. To stowo, czy
stowa, ktore wyrazajg istotng mysl, winny by¢ wyodrebnione, czyli
zaakcentowane. To zaakcentowanie gldéwnej mysli, sensu danego zdania,
nazywamy wtasnie akcentem logicznym.

Akcent logiczny wykonujemy przez:
- Wzmocnienie sity glosu

- Zmiang¢ wysokosci tonu

- Wydtuzenie stowa

- Przerweg przed 1 po danym stowie.

Zadaniem lektora jest wynalezienie tego wyrazu w zdaniu, ktory decyduje
o sensie, by odpowiednio go gtosowo wyodrebnié. Prawidlowy akcent
logiczny warunkuje poprawne odczytanie intencji -autora oraz wlasciwe
przyjecie tresci przez stuchaczy. Akcent potozony na niewlasciwym stowie
znieksztalca sens zdania.

- Np. "Jestesmy dzie¢mi Boga" - Tak akcentujemy fakt dokonany, ktory



miat miejsce w czasie chrztu.

- Np. "Jestesmy dzie¢mi Boga" - Tak wyrazamy nasze dziecigctwo Boze.
- Np. "Jestesmy dzie¢mi Boga - Tak wyrazamy przynalezno$¢ do Boga, a
nie do kogos innego.

Bledem jest zaniedbywanie akcentow logicznych lub tworzenie ich zbyt
czgsto w jednym zdaniu. Znalezienie poprawnego akcentu logicznego nie
jest sprawg szczescia, ale wlasciwego przygotowania. Najlepiej po
pierwszym przeczytaniu zdania zamkna¢ tekst 1 odda¢ sens zdania
wlasnymi stowami. Nast¢pnie przeczytaé tekst z takim akcentem, jaki
bytby przy swobodnym moéwieniu.

Melodyka zdania czytanego

Czytanie brzmi naturalnie, jesli lektor moduluje glos. Modulacja polega na
zmianie wysokosci tonu. Glos ludzki rozbrzmiewa w szerokiej skali 1
obejmuje w mowie przynajmniej jedng oktawe. Im fala intonacyjna jest
roznorodniejsza, tym mowa jest bogatsza, plastyczna i lepiej wyraza mys$l
oraz stany uczuciowe.

Kazdy cztowiek posiada wtasciwg sobie dominante tonu, czyli
podstawowa wysokos$¢, ktéra zalezy od anatomicznej budowy narzadu
gltosowego (dtugos¢ strun gtosowych, ustawienie krtani). Dominanta
powinna stuzy¢ za punkt wyjscia wszystkich zmian wysokosci - w gore i
w dot.

Lektor ma panowac nad falg intonacyjng swego glosu. Jest to wazne w
zdaniach rozwinigtych. Kiedy mysl zdania rozwija sig, ton automatycznie
posiada tendencje wznoszenia si¢ ku gorze. Natomiast gdy zdanie zmierza
ku koncowi, wtedy tonacja si¢ obniza.

Czytanie rozpoczyna si¢ od nizszego tonu. Przy zmianach tonacyjnych pod
koniec zdania wraca si¢ do dominanty. Nalezy wystrzegac si¢ czytania na
jednym tonie, gdyz wytwarza to nieprzyjemng dla ucha monotonig.

W modulacji gtosu pomagaja znaki interpunkcyjne:
- Przy kropce ton si¢ obniza.
- Przy przecinku glos lekko podnosi si¢ lub zostaje w zawieszeniu.



- Przy $redniku ton zniza si¢, a czasami podnosi sig.

- Przy nawiasach, cudzystowach 1 zdaniach wtragconych ton spada lub
podwyzsza si¢, w zaleznosci od tresci.

- Przy wykrzykniku ton zniza si¢ 1 wzmacnia.

- Przy znaku zapytania glos z reguty si¢ podnosi.

Cwiczenie:

Przeczytaj ponizsze zdanie, zwracajgc uwage na odpowiednig intonacje.
"Nie pojdziesz dzi§ do domu!" - rozkaz, wzglednie zakaz.

"Nie pojdziesz dzi§ do domu?" - pytanie.

"Nie pojdziesz dzi§ do domu." - oznajmienie.

Kto podczas zgromadzenia liturgicznego odczytuje teksty monotonnie,
czyli na jednym tonie, pozbawiajac tym samym zdania melodii, ten
niszczy albo zakrywa sens tekstu. W ten sposob utrudnia stuchanie w
skupieniu lub odbycie wspodlnej modlitwy. Nalezy czyta¢ w sposob
naturalny, czyli tak, jak si¢ mowi, z naturalng, zmiang melodyki gtosu. Im
bardziej r6znorodna jest fala intonacyjna, tym bogatsza i plastyczniejsza
jest nasza mowa.

Duza przestrzen kos$ciota sktania lektora do podniesienia gtosu, aby mogt
on przenikng¢ odlegltos¢. Gdy mowi si¢ takim podniesionym tonem,
czytanie staje si¢ gtosniejsze, lecz pociagga za sobg odpowiednie
konsekwencje:

- Jezeli stale mowi si¢ na zbyt wysokich tonach, woéwczas nasze struny
glosowe, przez nadmierne natezenie i1 przemegczenie, ulegng szybkiemu
zdarciu. Poza tym skutki takiego méwienia udzielajg si¢ takze stuchaczom:
wysoki gtos meczy, natomiast glos piersiowy, niski 1 gtgboki - uspokaja
ich.

- Méwiac wysokim gltosem wpadamy w ton pseudopoboznego,
ptaczliwego "zawodzenia". Jest to forma ztego nawyku, ktéry potem
trudno w swoim czytaniu wyeliminowac.

Trudnosci wymowy



W jezyku polskim sg stowa tatwe do wymowy i z nimi lektor nie ma
wiekszych trudnosci. Sg tez stowa trudne. Nizej przedstawiony wierszyk
dykcyjny, cho¢ niesktadny w tresci, wykazuje jednak szereg trudnych
stow, ktore lektor musi dobrze wypowiedzie¢. Nalezy sprobowac
przeczytac ten tekst w wieloraki sposob - szeptem, potgtosem 1 gltosno.

Nielatwa slow wymowa.

Ha, trudna na to rada!

Jeszcze trudniejsze stowa,

Gdy si¢ je w catosc¢ sktada.

Spojrz w przestrzen w blaskach zorzy:
Gra zyciem, skrzy srebrzyscie;

A w drzewach wietrzyk Bozy

Splatane czesze liscie.

Z otchtani tchta mgta obta,

Trzchnat trznadel, pstrag w glab pruje,
Wybrneta wydra w brodta,

Dzdzownica zdzbto zuje.

Chrzaszcz pszczole wstrzast w szczeling,
Zas$ pchia pchie pchneta w popidt,
Trwozliwie zabrzmial trzmiel w trzcinie,
P&ki swego nie dopial.

I ty tez dopnij, chociaz

Stow ksztatty krztusza krtanie;

Co jednak umiesz, pokaz,

U16z to w ptynne zdanie.

Zdania z akcentami

1. Wczoraj odrabialiSmy lekcje z matematyki.
2. Czy poszlibyscie do kina?

3. Kiedy napisaliscie list?

4. Wszystko, co zrobiliscie, zrobiliscie dobrze.
5. Cwiczenia z fizyki.

6. Lubi¢ stucha¢ muzyki.

7. Dlaczego chodziliscie po lesie?



8. Nie zrozumieliSmy tego twierdzenia.

9. Zrobilismy wszystko, jak obiecalismy.

10. Rozwigz¢ zadania z matematyki, biologii 1 fizyki.

11. Czy chcielibyscie zda¢ egzamin?

12. Przyszlismy do babci 1 zjedliSmy obiad, ktoéry razem przygotowalismy.
13. Nudzilismy sie¢, wigc ¢wiczyliSmy akcenty.

14. Dlaczego tego nie zrobiliscie?

15. Kiedy poszliscie z imprezy?

16. Czytalismy apokalipse w ubiegla niedziele.

17. W zesztym roku chodziliSmy po gorach.

18. Czy chcielibyscie to powtorzy¢?

19. Poszlismy do kina.

20. Zrobilismy obiad.

21. W ubieglym roku podrozowalismy autostopem.

22. W czasie wakacji zwiedzaliScie muzea.

23. Dlaczego nie chcieliscie tego przeczytac?

24. Moze jutro zrobilibysSmy zadania z matematyki.

25. Czy zdobyliscie medal?

26. Dlaczego nic nie powiedzieliscie?

27. Nie powiedzielismy jaka jest prawda, bo baliSmy si¢ kary.
28. Rozmawiali§my wczora.

29. Byliscie wczoraj w domu?

30. Bylismy 1 czytalismy.

31. ZrobiliSmy zadania z matematyki, uczylismy si¢ fizyki, napisaliSmy
algorytmy na informatyke 1 ¢wiczyliSmy $piew na muzyke.
32. Kiedy uczyliscie si¢ czytac?

33. Czy zrobilibyscie wszystko, jak nalezato?

34. Kupiliscie chleb?

35. W czasie wieczerzy sktadaliSmy zyczenia.

36. Zyczyliémy sobie herbate bez cytryny.

37. ZrobiliSmy zanim pomyslelismy.

38. Wieczorem ogladalismy telewizje.

39. WzielisSmy udziat w konkursie 1 wygralismy wycieczke.
40. Czy skonczyliSmy juz egzamin?



